
2019(令和元)年度日本料理に学ぶ食育カリキュラム授業

学校名 日程 担当

乾隆小学校 2019年9月27日 石川 輝宗 氏（天㐂）

安朱小学校 2019年10月2日 髙澤 陽一 氏（髙澤）

陵ヶ岡小学校 2019年10月29日 田中 信行 氏（鶴清）

明親小学校 2019年11月11日 北倉 功壹 氏（松廣）

待鳳小学校 2019年11月21日 鵜飼 治二 氏（近又）

池田小学校 2020年1月29日 竹中 徹男氏（清和荘）

大原小学校中学校 2020年1月31日 中東 久雄氏（草喰なかひがし）

向島秀蓮小学校中学校 2020年2月5日、6日 左 聡一郎氏（辰巳屋）

朱雀第四小学校 2020年2月18日 井上 勝宏氏（井政）

学校名 日程 担当

松尾小学校 2020年2月17日 田中 良典氏（とりよね）

2年次校（だしの先生や栄養教諭によるだしの授業、アカデミー会員はアドバイザーとして参加）

1年次校（日本料理アカデミー会員による授業



先生方のレポートより

乾隆小学校
石川 輝宗 先生

朱雀第四小学校
井上 勝宏 先生

出汁を引くたび、カツオを入れるたび、昆布を見せる

たびに歓声があがり児童の食に対する素直な気持ち
を感じさせてもらいました。

だしの旨味を十分に理解し、各テーブルごとに出汁を取り、
試飲してもらい、感覚で味付けをしてもらったがどれも美味
しくできました。最後まで楽しく調理し、美味しく食べてく
れたと思います。



向島秀蓮小中学校
左 聡一郎 先生

好きな料理は和食！という子供たちが結構多く、とても興味が
ある感じでした。こちらの学校は、挨拶やコミュニケーション
に力を入れておられて、子どもたちもハキハキと元気で、リア
クションも良く、授業もしやすかった。



待鳳小学校 鵜飼 治二 先生

池田小学校 竹中 徹男 先生

小学生はとても素直で、授業が楽しそうで、反応も良く、
こちらも楽しくなります。いろんな意味で食、特に和食に
対する意識改革ができたと思います。

日本料理アカデミーの食育と学校側の取組が相まって、事
業当初より確実に生徒の和食への関心が増え、「和食」に
関する知識も増えています。地域や先生方の関心も大きく
なっています。

陵ヶ岡小学校 田中 信行 先生

みんな真面目に取り組んでくれました。少しおとなし過ぎないか
と思うくらしでしたが、また家でも作りたいとか、お母さんに作っ
てあげたいなどの意見もいただきました。

松尾小学校 田中 良典 先生

本年度は2年次と言うことで、教諭より事業を行い、五感の大切

さや、五味への理解を深めていただきました。大きな問題はなく、
事前学習もしっかりと行われていたため、美味しさの秘密に触
れられたのではないかと感じました。


